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ABSTRACT

The article analyzes the intersection between health and entrepreneurship in the context of sustainable 
development, highlighting how this relationship contributes to the fulfillment of the Sustainable Development 
Goals (SDGs) through innovation and the generation of positive impacts. Using a critical and thematic 
approach, scientific publications were evaluated between 2017 and 2022, identifying key trends such as 
increased academic output, international collaboration, and major areas of interdisciplinary research. 
The results show that health entrepreneurship transcends economic profitability, focusing on sustainable 
solutions that promote equity in access to services, resource optimization and community integration. The 
main lines of research include the implementation of disruptive technologies in health, the promotion of 
sustainable entrepreneurship ecosystems and the development of inclusive business models. Although the 
study has limitations, such as the exclusion of specific cultural perspectives and the absence of a more 
detailed analysis of case studies, it establishes a solid foundation for future research. It suggests exploring 
local experiences, the impact of public policies and the potential of emerging technologies to strengthen 
this relationship. This article provides a framework for understanding and enhancing the dynamics between 
health, entrepreneurship and sustainability.
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RESUMEN

El artículo analiza la intersección entre salud y emprendimiento en el contexto del desarrollo sostenible, 
destacando cómo esta relación contribuye al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 
mediante la innovación y la generación de impactos positivos. Utilizando un enfoque crítico, se evaluaron 
publicaciones científicas entre 2017 y 2022, identificando tendencias clave como el incremento en la 
producción académica, la colaboración internacional y las principales áreas de investigación interdisciplinaria. 
Los resultados muestran que el emprendimiento en salud trasciende la rentabilidad económica, centrándose 
en soluciones sostenibles que promueven la equidad en el acceso a servicios, la optimización de recursos y la 
integración comunitaria. Las principales líneas de investigación incluyen la implementación de tecnologías 
disruptivas en salud, la promoción de ecosistemas de emprendimiento sostenible y el desarrollo de modelos 
empresariales inclusivos. Aunque el estudio presenta limitaciones, como la exclusión de perspectivas 
culturales específicas y la ausencia de un análisis más detallado de casos prácticos, establece una base sólida 
para futuras investigaciones. Se sugiere explorar experiencias locales, el impacto de las políticas públicas y 
el potencial de las tecnologías emergentes para fortalecer esta relación. Este artículo ofrece un marco para
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comprender y potenciar las dinámicas entre salud, emprendimiento y sostenibilidad.

Palabras clave: Salud; Emprendimiento; Desarrollo Sostenible; Innovación; Objetivos de Desarrollo Sostenible.

INTRODUCCIÓN
La intersección entre salud y emprendimiento representa una dimensión estratégica en el marco del 

desarrollo sostenible, donde las dinámicas sociales, económicas y ambientales convergen para abordar los 
desafíos del bienestar humano.(1,2,3) La salud, como un pilar fundamental para el progreso, y el emprendimiento, 
como motor de innovación y crecimiento económico, han comenzado a integrarse en esfuerzos que buscan no 
solo generar soluciones eficientes, sino también contribuir al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS).(4,5,6) Esta conexión cobra relevancia en un contexto global marcado por desigualdades persistentes y crisis 
como la pandemia de COVID-19, que evidenciaron la necesidad de enfoques disruptivos y colaborativos.(7,8,9,10)

En las últimas décadas, el emprendimiento ha trascendido su concepción tradicional, enfocándose no solo 
en la rentabilidad, sino también en la generación de impactos positivos para la sociedad y el medio ambiente.
(11,12) Este cambio de paradigma ha permitido que los emprendedores jueguen un rol clave en la implementación 
de soluciones en salud, especialmente en comunidades vulnerables y sistemas sanitarios en transformación.(13,14) 
Desde la innovación tecnológica hasta la economía circular, el emprendimiento en salud ha demostrado su potencial 
para optimizar recursos, fortalecer redes comunitarias y fomentar la equidad en el acceso a servicios.(15,16,17,18)

Simultáneamente, el desarrollo sostenible ha promovido una integración interdisciplinaria que sitúa la 
salud como eje transversal en las políticas públicas y prácticas empresariales.(19) Esta perspectiva resalta la 
importancia de crear sinergias entre sectores y disciplinas para enfrentar problemáticas globales como las 
enfermedades crónicas, el cambio climático y las desigualdades económicas.(20,21) A través de este enfoque, el 
campo de estudio ha comenzado a trazar un mapa conceptual que abarca desde la innovación social hasta los 
modelos empresariales inclusivos.

Este artículo explora las dinámicas emergentes entre salud y emprendimiento en el contexto del desarrollo 
sostenible, analizando su evolución reciente y las tendencias que han definido su relación.(22,23,24) La intención es 
ofrecer un marco de referencia que facilite tanto la comprensión teórica como la aplicación práctica de estas 
interacciones en beneficio de un futuro más equitativo y sostenible.

MÉTODO
Para abordar la intersección entre salud y emprendimiento en el contexto del desarrollo sostenible, se 

diseñó una metodología basada en el análisis crítico, temático e interdisciplinario, con un enfoque estructurado 
en dimensiones e indicadores. Este enfoque permitió identificar las tendencias, áreas de relación disciplinar y 
líneas de investigación más relevantes entre 2017 y 2022.

El trabajo se fundamentó en una revisión documental exhaustiva, orientada a recopilar y analizar información 
proveniente de bases de datos académicas reconocidas, informes de organismos internacionales, literatura 
gris y documentos institucionales. Se priorizaron fuentes con alto impacto académico y relevancia temática, 
seleccionando aquellas que abordaran los vínculos entre salud, emprendimiento y sostenibilidad.

El proceso de recopilación se inició con la construcción de ecuaciones de búsqueda que integraron palabras 
clave como “salud”, “emprendimiento”, “desarrollo sostenible”, “bienestar”, “innovación social” y “economías 
sostenibles”. Estas combinaciones se aplicaron en las plataformas de las bases de datos Scopus, Web of 
Science y el motor de búsqueda de Google Scholar, abarcando artículos en inglés y español para garantizar un 
panorama amplio y diverso. La selección de documentos siguió un protocolo que incluía la revisión de títulos, 
resúmenes y palabras clave, con el propósito de excluir aquellos que no respondieran directamente al objeto 
de estudio. Además, se utilizaron criterios de inclusión como la pertinencia temática, el enfoque disciplinario 
y la publicación en revistas arbitradas o de acceso confiable.

Posteriormente, se realizó un análisis crítico de los textos seleccionados. Este proceso implicó identificar 
las dimensiones conceptuales y prácticas que conectan los campos de salud y emprendimiento con el desarrollo 
sostenible. Se empleó una estrategia de codificación temática que permitió agrupar las ideas clave en categorías 
como impacto social, sostenibilidad económica, innovación en salud y políticas públicas. Estas categorías 
facilitaron la identificación de patrones y tendencias que enriquecieron la discusión y permitieron construir 
una perspectiva integral del tema.

El análisis interdisciplinario fue central en esta metodología, dado que permitió conectar enfoques de la 
psicología de la salud, las ciencias sociales y la educación con el emprendimiento y la sostenibilidad. Este cruce 
de perspectivas generó una comprensión más amplia de los desafíos y oportunidades inherentes a la temática, 
considerando tanto factores individuales como colectivos. Asimismo, se prestó atención a las implicaciones 
éticas y sociales del emprendimiento en contextos vulnerables y a las brechas de equidad en salud.
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El análisis de los resultados permitió destacar tendencias emergentes, como la adopción de tecnologías 
sostenibles en el emprendimiento relacionado con la salud, el fortalecimiento de economías locales mediante 
prácticas inclusivas y el papel de la educación en la promoción de iniciativas sostenibles. El enfoque metodológico 
aplicado integró tanto una visión crítica como constructiva, permitiendo no solo identificar las intersecciones 
clave entre salud y emprendimiento en el contexto del desarrollo sostenible, sino también proponer líneas 
de acción y áreas de investigación futura. Este proceso consolidó una base sólida para abordar los desafíos 
contemporáneos desde una perspectiva que fomente el bienestar colectivo y la sostenibilidad a largo plazo.

Por último, a nivel procedimental se integraron los análisis cuantitativos y cualitativos con el fin de 
asegurar la validez y replicabilidad de los resultados. Al estructurar el análisis en dimensiones e indicadores, 
se garantizó una comprensión profunda de la interacción entre salud, emprendimiento y desarrollo sostenible, 
proporcionando una base sólida para las conclusiones y recomendaciones del estudio.

RESULTADOS
Al explorar la intersección entre salud y emprendimiento en el contexto del desarrollo sostenible durante el 

período 2017-2022, emergen varias tendencias significativas:
En primer lugar, se observa un incremento notable en las publicaciones científicas que abordan el 

emprendimiento sostenible y su relación con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). El análisis de 
la relevancia y el impacto indica que los estudios centrados en la innovación dentro del sector salud han 
ganado relevancia. Por ejemplo, investigaciones sobre emprendimientos que promueven soluciones efectivas y 
eficientes para mejorar la calidad de vida de los pacientes han sido ampliamente referenciadas, destacando la 
importancia de la innovación en salud como motor para el desarrollo sostenible.(25,26,27,28)

Las principales áreas de relación disciplinar incluyen la economía, la gestión empresarial y las ciencias de 
la salud. Esta interdisciplinariedad refleja la necesidad de enfoques holísticos que combinen conocimientos 
económicos y sanitarios para abordar los desafíos del desarrollo sostenible.(29,30,31) Además, se ha enfatizado la 
importancia de medir con precisión la contribución de las políticas de la Unión Europea a los ODS, subrayando 
la coherencia de las políticas en favor del desarrollo sostenible. 

En cuanto a las palabras clave, términos como “emprendimiento sostenible”, “innovación en salud”, “ODS”, 
“desarrollo sostenible” y “economía circular” han predominado en la literatura reciente. Estas palabras 
reflejan las tendencias actuales y las áreas de enfoque en la investigación sobre la intersección de salud y 
emprendimiento. 

La coautoría entre países ha fortalecido la investigación en este campo, fomentando la colaboración 
internacional y el intercambio de conocimientos. Estas alianzas han sido fundamentales para acelerar la 
consecución de los ODS, especialmente en respuesta a desafíos globales como la pandemia de COVID-19. 

Las principales líneas de investigación se han centrado en el desarrollo de ecosistemas de emprendimiento 
sostenible, la innovación en tecnologías de la salud y la implementación de prácticas empresariales que 
contribuyan a la salud pública y al bienestar social.(32) Estas áreas reflejan un compromiso creciente por parte 
de la comunidad científica y empresarial para integrar la salud y el emprendimiento en la agenda del desarrollo 
sostenible. 

En resumen, entre 2017 y 2022, la intersección entre salud y emprendimiento en el contexto del desarrollo 
sostenible ha experimentado un crecimiento significativo en la producción científica, una colaboración 
internacional fortalecida y una diversificación en las áreas de investigación, subrayando la importancia de 
enfoques interdisciplinarios para abordar los desafíos contemporáneos.

DISCUSIÓN
El análisis de las tendencias relacionadas con la intersección entre salud y emprendimiento en el contexto 

del desarrollo sostenible refleja una convergencia significativa de enfoques interdisciplinarios que buscan 
integrar soluciones empresariales innovadoras con la mejora de la calidad de vida y el cumplimiento de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). La creciente cantidad de publicaciones científicas y la diversidad de 
áreas disciplinarias implicadas en el tema destacan el interés creciente por entender y potenciar las dinámicas 
entre estos sectores.

La relevancia de la innovación en salud como un motor para el desarrollo sostenible es particularmente 
evidente en los estudios que han priorizado la implementación de tecnologías disruptivas y prácticas 
empresariales orientadas a resolver problemáticas de salud pública.(33,34,35) Estas investigaciones han demostrado 
cómo los modelos de emprendimiento sostenible pueden abordar desafíos sistémicos como el acceso desigual a 
los servicios de salud, especialmente en contextos vulnerables.(36,37) Esta dinámica ha potenciado la generación 
de nuevas soluciones, posicionando al emprendimiento como un actor clave en la construcción de ecosistemas 
más equitativos y sostenibles.

La interdisciplinariedad entre economía, ciencias de la salud y gestión empresarial permite no solo un 
análisis profundo de las problemáticas, sino también la creación de estrategias integradoras que conectan la 
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rentabilidad económica con el bienestar social.(38,39,40) Este enfoque resalta la importancia de medir los impactos 
sociales y ambientales de las iniciativas empresariales, evitando que los beneficios económicos eclipsen las 
contribuciones al desarrollo sostenible.(41,42,43) Así, se genera un cambio paradigmático donde la sostenibilidad 
no es un objetivo aislado, sino un componente intrínseco del diseño y la operación de los emprendimientos.

La colaboración internacional ha sido otro factor determinante en el avance de esta temática. Las redes 
de coautoría entre países han facilitado la transferencia de conocimientos y la implementación de soluciones 
adaptadas a contextos locales. Este intercambio global ha permitido a los investigadores y emprendedores 
adoptar mejores prácticas y responder de manera más efectiva a desafíos como la pandemia de COVID-19, que 
puso de manifiesto la necesidad de enfoques colaborativos e innovadores en la gestión de crisis sanitarias.(44,45,46,47)

Finalmente, la consolidación de líneas de investigación enfocadas en ecosistemas de emprendimiento 
sostenible y la innovación en tecnologías de la salud subraya el compromiso de la comunidad científica y 
empresarial por impulsar una transformación estructural en la manera en que se abordan las necesidades 
de salud en el marco del desarrollo sostenible.(48,49,50) Este panorama no solo refuerza la conexión entre la 
investigación y la práctica, sino que también abre nuevas oportunidades para diseñar políticas públicas y 
estrategias empresariales alineadas con los ODS. Así, la intersección entre salud y emprendimiento se posiciona 
como un eje central en los esfuerzos globales por construir un futuro más sostenible e inclusivo

CONCLUSIONES 
El análisis de la intersección entre salud y emprendimiento en el contexto del desarrollo sostenible permitió 

identificar dinámicas clave que evidencian el potencial de esta relación para impulsar soluciones innovadoras y 
sostenibles en el ámbito global. Sin embargo, el estudio presenta ciertas limitaciones que deben considerarse. 
La selección de bases de datos pudo restringir la inclusión de investigaciones relevantes publicadas en 
plataformas menos accesibles o en idiomas diferentes al inglés, lo que podría haber limitado la representación 
de perspectivas regionales y culturales. Además, el enfoque utilizado se centró en la producción científica y no 
profundizó en estudios de caso o ejemplos prácticos que podrían enriquecer el análisis.

Pese a estas limitaciones, el estudio aporta una base sólida para futuras investigaciones. Se recomienda 
explorar con mayor detalle las experiencias locales de emprendimientos en salud, especialmente en regiones con 
limitados recursos, para entender mejor las adaptaciones contextuales necesarias. También resulta relevante 
profundizar en el impacto de las políticas públicas en la promoción de modelos empresariales sostenibles que 
integren objetivos de salud y desarrollo. Finalmente, sería valioso investigar cómo las tecnologías emergentes, 
como la inteligencia artificial y la economía digital, pueden potenciar la sinergia entre salud y emprendimiento 
en el marco del desarrollo sostenible. Estas líneas futuras podrían complementar el presente estudio y contribuir 
a una comprensión más integral de este campo interdisciplinario.
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