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ABSTRACT

Introduction: we present the surgical clinical case of a superficial palmar arch aneurysm of the left upper limb.
Results: treatment was performed with analgesics combined with total aneurysmectomy of the involved vessel,
then continued with local cures and ends with a comprehensive rehabilitation process in order to recover the
important functions of the hand and its digital pincer.

Conclusions: we draw attention to this rare pathology in the differential diagnosis of different tumors in the
palmar region. This case presents the classic clinical features of an aneurysm, such as pulsatility and frémito,
although it occurred in a young patient. Due to their low incidence, these aneurysms represent a challenge in
diagnosis and treatment.

Keywords: Aneurysm; Superficial Palmar Arch; Pulsatility; Frémito.
RESUMEN

Introduccion: presentamos el caso clinico quirdrgico de un Aneurisma del arco palmar superficial del miembro
superior izquierdo.

Resultados: se realizé tratamiento con analgésicos combinado con la Aneurismectomia total del vaso implicado,
posteriormente se continué con curas locales y se finaliza con un proceso de rehabilitacion integral en aras de
recuperar las importantes funciones de la mano y su pinza digital.

Conclusiones: [lamamos la atencion sobre esta rara patologia en el diagnostico diferencial de las distintas
tumoraciones en la region palmar. Presentando este caso las caracteristicas clinicas clasicas de un aneurisma,
como pulsatilidad y frémito, aunque haya ocurrido en una paciente joven. Por su baja incidencia, estos
aneurismas representan un desafio en su diagnostico y tratamiento.

Palabras claves: Aneurisma; Arco Palmar Superficial; Pulsatilidad; Frémito.

INTRODUCCION

El conocimiento de la existencia y la conformacion de las redes vasculares fue uno de los objetos de estudio
de los distintos anatomistas del siglo XX, quienes realizaron las descripciones que hoy en dia conocemos.
(1.2,3,45,6.7.8,9,10) Desde ese tiempo data la incidencia del arco palmar superficial (APS).(11:12:13,14,15,16,17,18,19,20) Fsta es
una estructura curva de concavidad hacia proximal que resulta de la union de dos puntos, la arteria ulnar y la
rama palmar superficial de la arteria radial. ?',22:23,2425.26,27,28,29)
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El nombre elegido para el mismo se basa en la relacion que presenta con los tendones de los musculos
flexores de los dedos, que a su vez lo separan de un segundo arco palmar,©%3".323334 denominado profundo.
Por medio de la convexidad del arco nacen cuatro ramas que prestan irrigacion a casi la totalidad de los
dedos, las arterias digitales comunes. (35:36,37,38,39,40,41,42,43)

Esta descripcion es la Unica que los distintos autores han tomado como valida, restando importancia a sus
variantes. 4445.46,47,48.49,50 Teniendo en cuenta lo mencionado, se espera encontrar durante la diseccion esta
conformacion con mayor frecuencia. ®'-5253

El aneurisma del arco palmar se considera una patologia infrecuente. Se trata de una lesion Unica y
directa que involucra las tres capas arteriales, formando una cavidad que va aumentado de tamafo hasta su

ruptura. Habitualmente tienen un origen multifactorial y no existe un paciente tipo en el que sospecharla.
(54,55,56,57)

REPORTE DE CASO

Paciente femenina de 24 afos sin antecedentes de interés, que sufre una lesion vascular sin trauma
anterior aparente de 2 afos de evolucion. A la exploracion fisica, presenta una tumoracion de dos por dos
centimetros localizada en la eminencia tenar, distal a la linea de Kaplan. Se observa una masa pulsatil en
la zona central de la lesion que late y se expande. A priori, la primera prueba de imagen utilizada es la
ecografia, pudiendo realizar posteriormente también una RMN y la TAC. Estaria indicada la arteriografia en
casos urgentes.
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Figura 1. Ecografia de la paciente

En nuestro caso utilizamos la ecografia debido a la facilidad de encontrar el flujo sanguineo en su interior
donde se objetiva un aneurisma del arco palmar superficial con viabilidad de arco palmar profundo y ramas
colaterales. Descartamos la arteriografia al no tratarse de una lesion aguda.

Tras descartar otros tratamientos menos invasivos (inyeccion de derivados de la trombina mediante
ecografia o trombosis del aneurisma mediante coils), se decide intervenir quirirgicamente al paciente. Se
realiza ampliacion de la herida siguiendo los pliegues naturales de la mano, junto a una ligadura de los vasos
nutricios con hemoclips y se reseca el aneurisma. Se descarta completar la cirugia mediante injerto vascular
debido a la permeabilidad colateral. El paciente acude a consultas externas para el control de la herida, que
evoluciona de forma satisfactoria hasta la total cicatrizacion a las 4 semanas. Actualmente el paciente se
encuentra asintomatico, con movilidad completa, por lo que es dado de alta.
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Figura 2. Resultados después de la cirugia

CONCLUSION

El aneurisma es una entidad clinica que supone un reto para el cirujano debido a su reducida incidencia,
por lo que la alta sospecha diagnostica es primordial para su diagndstico. La ligadura de los vasos nutricios y
la reseccion del aneurisma ha demostrado ser un tratamiento éptimo para este tipo de patologia. Llamamos
la atencion sobre esta rara patologia en el diagndstico diferencial de las distintas tumoraciones en la region
palmar.

Presentando este caso las caracteristicas clinicas clasicas de un aneurisma, como pulsatilidad y frémito,
aunque haya ocurrido en una paciente joven.

Por su baja incidencia, estos aneurismas representan un desafio en su diagnostico y tratamiento.
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