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ABSTRACT

Context: the teaching of experimental sciences has evolved to meet the demands of a changing professional
environment, integrating innovative competency-based approaches in fields such as health sciences.
Objective: to analyze the implementation of innovative teaching strategies in health sciences and evaluate
their ability to develop technical, practical, and transversal competencies in students.

Method: a scoping review was conducted using the Scopus database, focusing on academic publications from
2018 to 2022. Studies on educational innovation were analyzed qualitatively and quantitatively, identifying
strategies, their impact on learning, and gaps in the literature.

Results: the study found that methodologies such as problem-based learning, teamwork, and educational
technologies are effective in fostering competencies like analytical thinking, communication, and
collaboration. However, challenges remain, including teacher training, technological infrastructure, and the
evaluation of transversal competencies.

Conclusion: the integration of innovative methodologies in experimental sciences requires a holistic approach
that addresses both technical and social aspects of learning, providing comprehensive and adaptable training
to meet current needs.

Keywords: Teaching Innovation; Experimental Sciences; Competency-Based Approach; Health Education;
Active Learning.

RESUMEN

Contexto: la ensefanza de las ciencias experimentales ha evolucionado para responder a las demandas de un
entorno profesional cambiante, integrando enfoques innovadores basados en competencias en areas como
las ciencias de la salud.

Objetivo: analizar la implementacion de estrategias didacticas innovadoras en ciencias de la salud y evaluar
su capacidad para desarrollar competencias técnicas, practicas y transversales en los estudiantes.

Método: se realiz6 una revision de alcance en la base de datos Scopus, considerando publicaciones académicas
del periodo 2018-2022. Se analizaron cualitativa y cuantitativamente estudios sobre innovacion didactica,
identificando estrategias, su impacto en el aprendizaje y vacios en la literatura.

Resultados: se encontré que metodologias como el aprendizaje basado en problemas, el trabajo en equipo y
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el uso de tecnologias educativas son efectivas para fomentar competencias como el pensamiento analitico,
la comunicacion y la colaboracion. No obstante, persisten barreras relacionadas con la formacion docente, la
infraestructura tecnoldgica y la evaluacion de competencias transversales.

Conclusion: la integracion de metodologias innovadoras en ciencias experimentales exige un enfoque holistico
que aborde aspectos técnicos y sociales del aprendizaje, proporcionando una formacion integral y adaptada
a las necesidades actuales.

Palabras clave: Innovacion Didactica; Ciencias Experimentales; Enfoque Por Competencias; Educacion en
Salud; Aprendizaje Activo.

INTRODUCCION

La ensefianza de las ciencias experimentales ha experimentado transformaciones significativas en las
Ultimas décadas, impulsada por la necesidad de responder a las demandas de un entorno académico y
profesional en constante cambio. En este contexto, las metodologias innovadoras basadas en un enfoque por
competencias han adquirido un papel protagdnico, orientando los procesos educativos hacia el desarrollo de
habilidades que trascienden la simple adquisicién de conocimientos teoricos. "2 Este enfoque no solo busca
preparar a los estudiantes para enfrentar desafios especificos de su disciplina, sino también dotarlos de
herramientas para adaptarse a contextos diversos y complejos.4

La incorporacion de estrategias didacticas centradas en competencias ha permitido replantear las
dinamicas tradicionales de ensefanza, promoviendo una mayor participacion activa de los estudiantes y
un aprendizaje mas contextualizado.®® Estas metodologias encuentran en las ciencias experimentales un
campo especialmente propicio, ya que la naturaleza practica e interdisciplinaria de estas areas demanda
un equilibrio entre la teoria y la aplicacion. Sin embargo, la implementacion de estas estrategias requiere
superar diversos desafios, como la adaptacion a contextos tecnoldgicos variados, la formacion continua de
los docentes y la integracion de competencias transversales en los curriculos.?

Anivel global, las ciencias de la salud han destacado como un espacio donde estas innovaciones didacticas
se desarrollan con particular intensidad.®® La necesidad de formar profesionales capaces de tomar
decisiones criticas, trabajar en equipo y abordar problemas éticos complejos ha llevado a las instituciones
educativas a explorar nuevas formas de ensefar las ciencias experimentales. Este articulo busca examinar
estas dinamicas a través de un enfoque integral que combina un analisis de la literatura académica reciente
con una reflexion sobre las oportunidades y retos que presenta la ensefianza de estas disciplinas desde un
enfoque por competencias.

METODO

En el presente articulo se sintetizan los principales hallazgos encontrados mediante una revision de alcance
(scoping review). El proposito de este disefo fue explorar y sintetizar las investigaciones relacionadas con la
innovacion didactica en la ensefianza de las ciencias experimentales desde un enfoque por competencias en
el ambito de las ciencias de la salud. Este enfoque metodoldgico se selecciono por su utilidad para identificar
patrones, vacios y tendencias en la literatura cientifica. Ademas, su seleccion se sostuvo debido a que la
revision de alcance permite construir un panorama integral del estado actual del conocimiento en el tema.

En funcion de esta racionalidad metodoldgica, se defini6 como pregunta central: “;Cémo se ha
implementado y evaluado la innovacion didactica basada en un enfoque por competencias en la ensefanza
de las ciencias experimentales dentro del campo de las ciencias de la salud?” Esta pregunta sirvid de guia
para el disefio y analisis de la revision conducida en la base de datos Scopus, abarcando el periodo 2018-2022.

Se utilizaron combinaciones de términos clave, como “didactics”, “competence approach”, “experimental
sciences” y “medical education”, los cuales se combinaron en multiples fases mediante los operadores
booleanos “AND” y “OR”, lo que facilito la precision de la busqueda. Ademas, se aplicaron filtros para incluir
Unicamente publicaciones académicas revisadas por pares y disponibles en texto completo.

En cuanto a la muestra, se incluyeron estudios que abordaran practicas innovadoras en la ensefianza de
las ciencias experimentales con un enfoque explicito en competencias, en el contexto de las ciencias de
la salud. Se excluyeron trabajos centrados Unicamente en disciplinas no experimentales o aquellos que no
especificaran un enfoque competencial.

Los resultados de la busqueda se gestionaron con la herramienta Rayyan para la organizacion y revision
inicial de titulos y resimenes. Posteriormente, se realizo una lectura detallada de los textos completos para
confirmar su relevancia y alineacion con los objetivos del estudio.

Los datos relevantes se extrajeron mediante una tabla estandarizada que incluyé informacion como
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autor(es), aio de publicacion, pais de origen, metodologia, innovaciones didacticas descritas, competencias
trabajadas, resultados reportados y limitaciones identificadas. El analisis se centro en identificar patrones
tematicos, enfoques metodologicos predominantes y vacios en la literatura. Por Gltimo, la sintesis cualitativa
se complemento con un analisis narrativo que contextualizé los hallazgos en el marco de las ciencias de la
educacion y la psicologia del aprendizaje.

RESULTADOS

La innovacion didactica en la ensefianza de las ciencias experimentales, especialmente en el ambito
de las ciencias de la salud, ha cobrado relevancia en los Ultimos anos. Diversos estudios han explorado
estrategias pedagogicas que buscan mejorar el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias
en los estudiantes. Por ejemplo, se han disenado estrategias neurodidacticas para mejorar el aprendizaje
significativo en estudiantes de secundaria, evidenciando mejoras significativas tras su aplicacion.%

Asimismo, la integracion de tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en la practica docente ha
potenciado el proceso de ensehanza-aprendizaje.'>'¥ La incorporacion de elementos ludicos y tecnologicos,
como la gamificacion, ha demostrado ser efectiva para estimular la motivacion y el interés de los estudiantes,
contribuyendo a la adquisicion autonoma de nuevos conocimientos. (415

En el contexto universitario, la innovacion en entornos virtuales se ha convertido en un enfoque esencial
para los docentes.® La implementacion de técnicas de ensefanza virtual ha permitido adaptar la
educacion a las necesidades actuales, facilitando el acceso al conocimiento y promoviendo la interaccion
entre estudiantes y profesores. (1%

Ademas, el desarrollo de competencias especificas en la didactica de las ciencias naturales es fundamental
para preparar a futuros educadores con habilidades avanzadas.?” En este sentido, se han propuesto enfoques
pedagogicos innovadores y estrategias centradas en el estudiante que buscan mejorar la efectividad de la
ensefianza y el aprendizaje en este campo. "2

Estos estudios reflejan la importancia de la innovacion didactica y la adopcion de enfoques por
competencias en la ensefianza de las ciencias experimentales, especialmente en las ciencias de la salud.
2324 | a combinacion de estrategias neurodidacticas, integracion de TIC, gamificacion y entornos virtuales
ha demostrado ser efectiva para mejorar el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias en los
estudiantes.

Estas estrategias incluyen enfoques basados en principios neurodidacticos, el uso de tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC), la gamificacion, la implementacion de entornos virtuales y el desarrollo
de competencias especificas en los educadores.

La combinacion de estas metodologias no solo responde a las demandas de un entorno educativo en
constante cambio, sino que también potencia la capacidad de los estudiantes para adquirir habilidades
criticas como el pensamiento analitico, la comunicacion y la resolucion de problemas. Cada enfoque
aporta elementos Unicos que enriquecen el proceso de ensefanza-aprendizaje y fortalecen la formacion de
profesionales competentes y preparados para afrontar los retos de la practica cientifica y profesional.

La figura 1 siguiente sintetiza estos enfoques, destacando sus caracteristicas principales y su contribucion
al desarrollo de competencias en los estudiantes de ciencias experimentales.

Figura 1. Innovacion Didactica en Ciencias Experimentales

https://doi.org/10.56294/h12023210



Health Leadership and Quality of Life. 2023; 2:210 4

Evaluacion del impacto de las estrategias innovadoras

El impacto de las estrategias innovadoras en la ensefanza de las ciencias experimentales ha sido un tema
de creciente interés en el ambito académico.®) Las metodologias que integran herramientas tecnologicas,
enfoques centrados en el estudiante y dinamicas participativas han demostrado, en diversos estudios, su
capacidad para transformar el aprendizaje en experiencias mas significativas. Sin embargo, los resultados
obtenidos a menudo varian dependiendo de los contextos y de los indicadores utilizados para evaluar su
efectividad. Esto plantea la necesidad de analisis mas detallados que consideren tanto los logros académicos
como el desarrollo de habilidades practicas aplicables al entorno profesional.®®

En el caso de las ciencias de la salud, estas estrategias han permitido a los estudiantes no solo adquirir
conocimientos teoricos, sino también poner en practica competencias especificas en entornos simulados o
reales.? 2629 Algunos programas de formacion han incorporado el uso de simuladores clinicos avanzados,
cuyo impacto ha sido medido en términos de mejoras en la toma de decisiones y la reduccion de errores en
escenarios criticos. Ademas, las metodologias basadas en problemas han fomentado el aprendizaje autonomo
y la resolucion creativa de situaciones complejas, aspectos cruciales en el desempeiio profesional.

Apesar de estos avances, los estudios existentes no siempre profundizan en la relacion entre las estrategias
utilizadas y los resultados obtenidos a largo plazo. Por ejemplo, el analisis del impacto en el desempefo
laboral de los egresados, especialmente en situaciones que requieren pensamiento critico o manejo de
la incertidumbre, sigue siendo limitado.®? Esto pone en evidencia la importancia de incluir evaluaciones
longitudinales en futuras investigaciones para determinar como estas innovaciones contribuyen al desarrollo
integral de los profesionales en formacion.

La evaluacion del impacto también deberia contemplar aspectos menos tangibles, como la motivacion
estudiantil, la percepcion de utilidad de las estrategias y el nivel de confianza adquirido al enfrentarse a
problemas reales.®"3? Estas dimensiones no solo enriquecen la experiencia educativa, sino que también
influyen directamente en la disposicion de los estudiantes para seguir aprendiendo y mejorando en su campo.
Incorporar estos elementos en el analisis permitiria construir un panorama mas completo sobre como las
innovaciones didacticas transforman no solo el aprendizaje, sino también la actitud hacia el conocimiento y
su aplicacion en la practica profesional.®?

Integracion de perspectivas interdisciplinarias

La integracion de perspectivas interdisciplinarias en la ensefianza de las ciencias experimentales
constituye una oportunidad clave para enriquecer el aprendizaje y hacerlo mas efectivo.® En los ultimos
anos, las neurociencias y la psicologia educativa han aportado valiosas herramientas para comprender como
los estudiantes procesan la informacion, consolidan el conocimiento y aplican lo aprendido en contextos
practicos.® Estas disciplinas han destacado la importancia de considerar los estilos de aprendizaje, las
emociones y la motivacion como factores que influyen directamente en el éxito de las estrategias didacticas.

La neurociencia educativa, por ejemplo, ha demostrado que el aprendizaje activo y multisensorial
favorece la retencion del conocimiento al estimular diferentes areas del cerebro.®® Esto ha llevado a algunos
educadores a incorporar técnicas como el uso de modelos tridimensionales, simulaciones virtuales y dinamicas
colaborativas que no solo facilitan la comprension de conceptos abstractos, sino que también fortalecen la
memoria a largo plazo.®” Estas practicas han sido particularmente Utiles en las ciencias de la salud, donde
el aprendizaje teorico se complementa con habilidades practicas que requieren precision y adaptabilidad. ¢®

Por su parte, la psicologia educativa ha subrayado la importancia de la autorregulacion y el aprendizaje
social en entornos académicos.®” Métodos como el aprendizaje basado en equipos y la resolucion conjunta
de problemas permiten a los estudiantes desarrollar habilidades como la comunicacion efectiva y la empatia,
que son esenciales en las disciplinas de la salud.“ Estas interacciones no solo mejoran el desempeio
académico, sino que también fomentan un sentido de comunidad y responsabilidad compartida.

A pesar de estos avances, la integracion interdisciplinaria en el disefio didactico enfrenta desafios. Por un
lado, no siempre se dispone de recursos o formacion docente suficientes para implementar estas estrategias
de manera adecuada. Por otro lado, las instituciones a menudo priorizan resultados medibles a corto plazo
sobre la inversion en enfoques mas holisticos, que, aunque prometedores, requieren tiempo y evaluacion
constante para mostrar su verdadero impacto. Superar estas barreras demanda un esfuerzo coordinado
entre educadores, investigadores y administradores para disefar programas que combinen lo mejor de las
ciencias experimentales con los avances en neurociencia y psicologia educativa. Este enfoque permitiria
una formacion mas completa, adaptada a las necesidades del estudiante y alineada con las demandas de un
mundo laboral en constante cambio.

Perspectivas de los docentes y su formacion continua

La perspectiva de los docentes y su formacion continua son elementos fundamentales para el éxito de
las estrategias innovadoras en la ensefianza de las ciencias experimentales. Los educadores son los agentes
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principales de cambio en los entornos de aprendizaje, y su disposicion para adoptar e implementar enfoques
didacticos innovadores depende en gran medida de las oportunidades de formacion que reciben y de las
experiencias previas que han acumulado en su practica profesional. 4

En muchos contextos educativos, se ha observado que los docentes enfrentan desafios al incorporar
tecnologias y metodologias centradas en competencias.“) Esto puede deberse a la falta de familiaridad
con las herramientas disponibles o a la escasez de recursos que les permitan experimentar y adaptar las
estrategias a sus propios estilos de ensefianza.“ Los programas de formacion continua dirigidos a estos
profesionales, cuando se enfocan en necesidades reales y practicas, han demostrado ser efectivos para
superar estas limitaciones. Cursos que combinan aspectos tedricos con ejercicios practicos, asi como espacios
para compartir experiencias entre pares, son especialmente valiosos en este sentido.

Ademas, el compromiso de los docentes con la innovacion esta estrechamente relacionado con su
percepcion del impacto que estas metodologias tienen en el aprendizaje de los estudiantes.“) Aquellos
que observan mejoras significativas en la participacion, motivacion y rendimiento suelen mostrar mayor
disposicion para experimentar con nuevas herramientas y enfoques. Sin embargo, también es frecuente que
los profesores enfrenten resistencia, tanto por parte de los estudiantes como de las instituciones, lo que
puede limitar su entusiasmo por implementar cambios.

Apesar de estas dificultades, los docentes son actores clave para garantizar que las innovaciones trasciendan
las aulas y se conviertan en parte integral de los procesos educativos.“ Para lograrlo, es imprescindible que
las instituciones educativas fomenten una cultura de apoyo y reconocimiento hacia los esfuerzos de los
docentes. Esto incluye no solo ofrecer formacion continua de calidad, sino también proporcionar recursos
adecuados, reducir la carga administrativa y crear espacios para la experimentacion y el intercambio de
ideas.

Considerar las perspectivas de los educadores permite enriquecer el disefio de las estrategias didacticas y
asegurar que estas sean viables y efectivas. Al empoderar a los docentes y proporcionarles las herramientas
necesarias, se contribuye a un proceso educativo mas dinamico, inclusivo y adaptado a las demandas
cambiantes de las ciencias experimentales y de la formacion en ciencias de la salud.

Desafios contextuales y tecnolégicos

En regiones donde la infraestructura tecnologica es insuficiente, las instituciones educativas enfrentan
el reto de garantizar la equidad en el acceso a los recursos.“” Esto se agrava en areas rurales o de dificil
acceso, donde las conexiones a internet son inestables y las herramientas digitales basicas son escasas. A
pesar de ello, algunos programas han demostrado que es posible superar estas barreras mediante soluciones
creativas, como el uso de tecnologias mdviles de bajo costo o la adaptacion de materiales educativos a
formatos offline.“&4

Por otro lado, el contexto sociocultural también juega un papel importante en la implementacion de
innovaciones tecnologicas.®” La resistencia al cambio, tanto por parte de los docentes como de los estudiantes,
puede frenar la adopcion de estas herramientas, especialmente cuando no existe una capacitacion adecuada
para su uso.(? Este desafio se agrava cuando las instituciones no consideran las particularidades culturales y
econdmicas de su comunidad educativa al disefiar estrategias de innovacion.

En el ambito de las ciencias experimentales, las tecnologias de simulacion y las plataformas interactivas
han demostrado ser especialmente Utiles para facilitar la comprension de conceptos complejos y desarrollar
competencias practicas. Sin embargo, su implementacion exitosa requiere no solo infraestructura adecuada,
sino también programas formativos que capaciten a los usuarios en su manejo y les permitan aprovechar al
maximo su potencial.

Abordar estos desafios requiere un enfoque integral que combine inversion en infraestructura, desarrollo
de capacidades docentes y un disefio pedagogico que sea inclusivo y adaptable. Las instituciones educativas
deben priorizar estrategias sostenibles que no solo respondan a las demandas tecnoldgicas actuales, sino que
también consideren las particularidades de los contextos en los que operan. Esto no solo permitira reducir
las desigualdades en el acceso a la educacion de calidad, sino que también contribuira a crear entornos de
aprendizaje mas dinamicos y efectivos, donde los estudiantes puedan desarrollar plenamente sus habilidades
en las ciencias experimentales.

En este contexto, la integracion de tecnologias en la ensefanza de las ciencias experimentales
enfrenta importantes desafios, especialmente en entornos con infraestructura limitada o condicionantes
socioculturales. Sin embargo, estrategias como el uso de tecnologias moviles de bajo costo, la adaptacion de
materiales educativos a formatos offline y la capacitacion docente han demostrado ser herramientas efectivas
para superar estas barreras. La figura 2 ilustra como estos desafios y las soluciones clave se convierten en
oportunidades que contribuyen a alcanzar el objetivo final: garantizar una educacion equitativa y de calidad
en ciencias experimentales.
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Objetivo final

Figura 2. Desafios y soluciones para la implementacion tecnoldgica en la ensefianza de ciencias experimentales

Enfoque en competencias transversales

El desarrollo de competencias transversales en la ensefanza de las ciencias experimentales es un elemento
esencial para formar profesionales integrales, capaces de enfrentar los retos dinamicos y multidimensionales de
los campos de la salud y las ciencias aplicadas.®" Estas competencias, que incluyen habilidades como el trabajo
en equipo, la comunicacion efectiva, el pensamiento critico y la resolucion de problemas, complementan los
conocimientos técnicos y especificos, dotando a los estudiantes de herramientas valiosas para su desempefio
en entornos complejos.©?

Sin embargo, integrar estas competencias en la formacion académica no esta exento de desafios. A menudo,
los programas educativos priorizan contenidos técnicos y especificos, dejando poco espacio para actividades
que fomenten habilidades mas amplias. Ademas, la evaluacion de competencias transversales sigue siendo un
area poco desarrollada, ya que muchos sistemas educativos carecen de herramientas adecuadas para medir el
progreso en estos aspectos de manera objetiva.

Superar estas limitaciones implica adoptar una perspectiva mas holistica en el disefio curricular, en la que
las competencias transversales sean reconocidas como componentes centrales del aprendizaje.®® Esto requiere
la implementacion de estrategias didacticas innovadoras, acompanadas de sistemas de evaluacion que reflejen
la complejidad de estas habilidades. Al hacerlo, no solo se prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios
especificos de su disciplina, sino también para contribuir de manera efectiva y ética en los diversos contextos
en los que desarrollaran su vida profesional y personal.

En la presente revision se identificaron diversas estrategias didacticas innovadoras implementadas en
la ensefanza de las ciencias experimentales, especialmente en el ambito de las ciencias de la salud. Estas
metodologias, basadas en enfoques por competencias, han mostrado su efectividad para desarrollar habilidades
técnicas, practicas y transversales en los estudiantes.

En este sentido, se presenta la tabla 1 que sintetiza las principales estrategias destacadas en la literatura,
junto con las competencias trabajadas, los beneficios observados y las fuentes que respaldan cada enfoque.

Tabla 1. Estrategias didacticas innovadoras

Estrategia Competencias desarrolladas Ventajas observadas Autores

Aprendizaje basado Pensamiento critico, resolucion Fomenta la autonomia del estudiante, Jalali et al. (2020),
en problemas (ABP) de  problemas, aprendizaje desarrolla habilidades analiticas y Dankner et al. (2018)

auténomo practicas
Trabajo en equipo  Comunicacion efectiva, Mejora la interaccion social y la James et al. (2022),
colaboracion, empatia responsabilidad compartida entre los Ryan et al. (2022)
estudiantes
Tecnologias de la Habilidades tecnoldgicas, Facilita el acceso a recursos educativos, Lawrence & Tar (2018)
informacion y la autoaprendizaje fomenta la interaccion digital y , Seifu (2020)
comunicacion (TIC) aprendizaje flexible
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Tabla 1. Estrategias didacticas innovadoras

Estrategia Competencias desarrolladas Ventajas observadas Autores
Gamificacion Motivacion, creatividad, Incrementa la participacion y motivacion Alsawaier (2018),
aprendizaje activo de los estudiantes, facilita el aprendizaje Zainuddin et al. (2020)
ludico

Entornos virtuales  Pensamiento critico, habilidades Adapta la educacion a contextos Mystakidisetal. (2021)
digitales actuales, promueve interacciones en , Aljawarneh (2020)
entornos simulados

Neurodidactica Comprension conceptual, Mejora la retencion del conocimiento Lucas-Oliva et al.
memoria a largo plazo mediante técnicas multisensoriales (2022)

CONCLUSIONES

La innovacion didactica basada en un enfoque por competencias ha demostrado ser una estrategia clave
para transformar la ensenanza de las ciencias experimentales, especialmente en el ambito de las ciencias de la
salud. Este enfoque permite a los estudiantes no solo adquirir conocimientos tedricos, sino también desarrollar
habilidades practicas y transversales necesarias para enfrentar los retos de un entorno profesional dinamico y
multidimensional.

La incorporacion de metodologias como el aprendizaje basado en problemas, el trabajo en equipo y el uso
de tecnologias educativas evidencia su capacidad para fomentar competencias esenciales como el pensamiento
critico, la comunicacion efectiva y la resolucion de problemas. Sin embargo, su implementacion requiere
superar barreras relacionadas con la formacion docente, la disponibilidad de recursos y la adaptacion a
contextos socioculturales especificos.

Por su parte, las perspectivas interdisciplinarias, como las aportadas por la psicologia educativa y las
neurociencias, enriquecen el disefio de estrategias didacticas al proporcionar una comprension mas profunda
de los procesos de aprendizaje. Estas disciplinas destacan la importancia de considerar factores como la
motivacion, la autorregulacion y el aprendizaje social en la planificacion e implementacion de innovaciones
pedagogicas.

No obstante, a pesar de los avances en la integracion de competencias transversales, persiste la necesidad
de desarrollar herramientas de evaluacion mas efectivas que permitan medir su impacto de manera objetiva.
Asimismo, se requiere una mayor inversion en infraestructura tecnoldgica y programas formativos para
docentes, con el fin de garantizar que las innovaciones didacticas sean sostenibles y accesibles en diversos
contextos educativos.

Por lo que, este articulo refuerza la importancia de un enfoque holistico en la ensefianza de las ciencias
experimentales, en el que las competencias técnicas, practicas y transversales se integren de manera armonica.
Al hacerlo, se asegura que los futuros profesionales no solo estén preparados para abordar los desafios de su
disciplina, sino también para contribuir de manera significativa y ética en los diversos entornos en los que
desempeiiaran sus roles.
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